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A 3M Munkavedelmi uzletaga

Légzésvédod eszkozok
Hallasvéd6 eszkozok:
Flldugok, fiiltokok
Kommunikacios megoldasok
Fej-, arc és szemvédelem:
Véddbsisakok
Védbszemiivegek
Automata hegesztdpajzsok

Védooverallok

CEAR B Speedglas’



3M harcaszati termékek

Passziv, aktiv hallasvédelem Kommunikacios rendszerek
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Tipikus zajhatasok




Tipikus zajhatasok

dB



Rendelet

= Zajszint

> 80 dB(A) (8 oras idétartam)
> 135 dB (csucsszint)

Hallasvédb eszkbz biztositasa kotelezo.

= Zajszint

> 85 dB(A) (8 oras id6tartam)
> 137 dB (csucsszint)

Hallasvedé eszkOz viselése kotelezo.



Mi tortenik, ha nem megfelel6 a védelem?

= Hallasromlas

A magas zajszint hatasara végleges hallasromlas — suketség —
kovetkezik be. A bels6 fulben talalhatoé csigaban a csillok
elpusztulnak.

2014.08.13.



A zajhatas kévetkezményei CEAR.

= A hallaskarosodas tunetei
Zugas, vagy mas szokatlan zaj a fiilben.
A magas és meély hangok csGkkené erzékelese.
Hallasproblemak és értési zavarok beszélgetés kGzben.

Minden hang tompabb lesz.




A zajhatas kovetkezmeényel

= Mellekhatasok
Magas vernyomas
Alvaszavarok
Szivmikdbdeési zavarok
Izomfesziiltseg

= Kozeérzeti problémak
Feszliltség
Figyelem-6sszpontositas hianya

Faradékonysag
Szorongas és stressz




Gyogyulas, kezelesi lehetdéségek

A zaj hatasara kialakulo hallascsbkkenés nem gyogyithato
megbetegedes, ezert kialakulasat csak a hatekony
megelbzessel lehet elkerdini.

2014.08.13.



Hatasos védelem és viselési ido

Hatasos
csillapitas
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3M™ Peltor™ Harcaszati megoldasai
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Peltor torténete

. A Peltort 1950 -ben Tore Palmer alapitotta , aki abban az
idében a Svéd légierénél dolgozott
. Eszrevette, hogy a pilétak nap mint nap két nagy
zajhatassal kapcsolatos problémaval szembestiltek:
- majdnem minden dolgozdnak egészségugyi problémaja
jelentkezett a nagy hangterhelés végett
- az er6s zajnak koszonhetben nagyon nehézkes volt a
kommunikacid
. Hogy biztositsak a kommunikaciot a hangerét magasabb
szintre kellett allitani, mellyel tovabb fokoztak a
hallassériilés esélyét.
. Tore Palmer felismerte, hogy ha kizarja a kiilsé zajt, mialatt
bevezetni a létfontossagu kommunikacioét , akkor egyszerre
tudja megoldani a két f6 problémat.

© 2010 3M Company. All Rights Reserved m
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Sveéd hadsereg 1998 kornyékeén hirdetett harcot a
hallaskarosodas ellen, megfelelo eszkozok hasznalataval
és oktatassal!

Projekt neve:
Hor upp! ...och hor sen

Figyelj! .. és hallj

Az oktatas celja, hogy megértessek a problemat és
megtalaljak ra a megoldast
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Hallasseérulési trend, Sved hadsereg 1998-2009 id6szak
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Lehetséges egyetlen eszkozt hasznalni minden
tipusu bevetésre?

* Meg kell vizsgalni az adott alkalmazast és annak
megfeleléen kell a védelmet biztositani

. -
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25 m

AG 5 éles loszerrel

2,5
165 167 140 dB

vagy
&l

== SJUKVARDSCENTRUM

-? FORSVARSMAKTEN Biid 26



8 cm GRG, nyomjelz6
lovedék gyakorlat 66B

100 m

o

167

O]

145 dB

== SJUKVARDSCENTRUM

-? FORSVARSMAKTEN

Blid 29




77B léegvédelmi agyu ’

300 m

|56

140 dB

== SJUKVARDSCENTRUM

-? FORSVARSMAKTEN

Blid 30




Combat Arms Harcaszati fuldugok
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E:A'R Classic termékvalaszték

Superfit 36

®(

SuperFit az egyetlen, egyedilallo
,jelzégydrivel” rendelkez fiildugs,
amelynek segitségével azonnal
lathatd, hogy a flildugd megfeleléen
illeszkedik-e.

SNR=36dB H=36dB, M=33dB, L=30dB

Classic™

Classic fiildugé puha,
energiaelnyeld polimer habbdl
kész(l, amely kivald
hallasvédelmet és egész nap
kényelmes viseletet biztosit.

SNR=28dB H=30dB, M=24dB, L=22dB



3M™ E-A-R™ Combat Arms™

Duplavegi hallasvédé

Sarga Iﬁldugoveg Zold fuldugoveg
Helyezze » fidugo SARGA vaget Helyezze fllebe 8 fldugo 200D
aﬁbelzem-wp\hm vegelt = folyamelos, exds zegoldel
mirk peidaudl fagysemopogas slen =emben vedelam érdekaben,
veddemhez. A sags vegzodes mirt 2 repddgepet, pancaazoll
beepitell snirgie lcheldie fe=xi o Brrdusk, vizi Smodvek vagy egyed
paranczok, &fes jammuvek, &s ;nekz_-pl
egyetb mérsekalf szrdl hangok

UM-02-001 esess bz elasceind

AKETTOS VEGU KIALAKITASNAK KOSZONHETOEN -+ £
AKULCSFONTOSSAGU HALLASVEDELMI :

«,
Bx-01-012 IGENYEKNEK IS MEGFELEL

370-1011 3 t »
it

Alapallapot méd (zold fiildugé vég) a fiilben: SNR=24dB
Harci lizemmad (sarga fiildugé vég) a fiilben: SNR= 7dB

Kiils6 impulzuszaj szintje (dB) 110 130 150 170 190
Impulzuszaj csillapitas (dB) 34 123 170 247 321

Impulzuszaj csillapitasi értékek a sarga végzédéssel a fiilben (a vizsgalatot végezte: Institute of Saint-Louis, Franciaorszag)

Példaul:

Kornyezeti zajszint: 150 dB (impulzus)
Csillapitas: 17 dB

Afiilbe igy 133 dB nyomasu hang jut be.
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3M™ Peltor™

Passziv hallasvédelmi fliltokok
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3M™ Peltor™ Bull’s Eye™ |

Osszecsukhaté passziv hallasvédd a hadsereg szamara

A Bull’'s Eye | flltok nagy igényeket tamaszto, zajos kornyezeti hasznalathoz
készUlt és még szélséségesen alacsony frekvencianal is maximalisan teljesit. A
kialakitasanak koszonhetden harcaszati sisakkal is kényelmes viseletet biztosit.

Sualy: 190 g
Frequency (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Average attenuation (dB) 109 172 266 283 335 378 379
Std deviation (dB) 32 25 22 27 26 20 26

Expected attenuation (dB) 7.7 148 244 256 309 357 353

SNR=27 H=32 M=24 L=15

Példaul:

Kornyezeti zajszint: 160 dB (impulzus)
Csillapitas: 27 dB (SNR)

A fiilbe igy 133 dB nyomasu hang jut be.

Hova ajanljuk: Mindenkinek, aki rovidebb ideig
van kitéve magas hanghatasoknak és kdzben
nincs sziksége kommunikaciora a

kornyezetével m
© 2010 3M Company. All Rights Reserved



3M™ Peltor™ Bull’s Eye ™ llI

Passziv hallasvédo a hadsereg szamara

A Bull’'s Eye Il flltok nagy teljesitményi hallasvédd eszkoz, amelyet
rendkivUl zajos kornyezetben valo hasznalatra fejlesztettek ki. A
védelem dupla bélési technoldgian alapul, amely minimélisra
csokkenti a rezonanciat a tartébélésnél. Ennek eredménye a
maximalis magas frekvencias zajcsillapitas. A belsé hanger6 és a
bélések kozotti hangerd kozotti akusztikus dsszekottetés pedig a
lehetd legjobb alacsony frekvencias zajelnyomast biztositja.

Suly: 285 g

Frequency (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Average attenuation (dB) 17.4 24.7 347 414 393 475 426
Std deviation (dB) 21 26 20 21 15 45 25

Expected attenuation (dB) 15.3 22.1 32.7 393 378 43.0 400
SNR=35 H=40 M=32 L=23

Példaul:

Kornyezeti zajszint: 170 dB (impulzus)

Csillapitas: 35 dB (SNR)
A filbe igy 135 dB nyomasu hang jut be.

Hova ajanljuk: Mindenkinek, aki hosszabb ideig van kitéve magas
hanghatasoknak és kdzben nincs szliksége kommunikaciora a kornyezetével,
tovabba nem kell viselnie harcaszati sisakot

© 2010 3M Company. All Rights Reserved w



3M™ Peltor™

Elektronikus zajszintfligg6 hallasvédé megoldasok I6téri és taktikai
alkalmazasokhoz

Elektronikus zajszintfliggé hallasvédék védelmet nyujtanak az artalmas zajok ellen,
mikozben beengedik és felerésitik a kornyezé hangokat, zajokat.

© 2010 3M Company. All Rights Reserved w



3M™ Peltor™ Tactical™ XP

Elektronikus zajszintfligg6 hallasvédo6

- Zajszintfuggd funkcid — hallhatja a kilsé hangokat és figyelmeztets jelzéseket
* Elektronikus hangvisszajelzéses menirendszer

+ Kivalo helykialakitas a ful szamara

* Kikapcsolaskor tarolja az utolsé beallitast

* Az utolsé miivelettdl szamitott 2 6ra mulva a készllék automatikusan kikapcsol
* Figyelmeztetd jel alacsony akkufeszultség esetén, kikapcsolas el6tt

* Hangbemeneti csatlakozd kiilsé radidhoz

Frequency (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Average attenuation (dB) 13.8 215 309 366 359 355 390
Std deviation (dB) 18 09 13 15 55 31 23

Expected attenuation (dB) 12.0 20.6 29.6 351 304 344 36.7

SNR=31 H=32 M=25 L=20

Példaul:

Kornyezeti zajszint: 170 dB (impulzus)
Csillapitas: 31 dB (SNR)

Afilbe igy 139 dB nyomasu hang jut be.

Hova ajanljuk: Mindenkinek, aki hosszu ideig van kitéve magas
hanghatasoknak , mikdzben hallania kell a kornyezetét és kdzben nincs
szuksége harcaszati sisak viselésére

© 2010 3M Company. All Rights Reserved



3M™ Peltor™ ComTac™ XP

Elektronikus zajszintfligg6 hallasvédo

- Specidlis formatervezés: keskeny kagylokialakitas

* Plug (fiildugé) méd

* Vizallé

* Kikapcsolaskor tarolja az utolso beallitast (kivéve a fiildugoé maéd)

* Teljesen flggetlen dupla filhallgato-rendszer az aktiv hangerdszabalyzashoz
és a kilsé radiojelekhez, a maximalis biztonsag érdekében

* Alegtobb ballisztikus sisakkal kompatibilis

* Az utolsé miivelettdl szamitott 2 6ra mulva a készllék automatikusan kikapcsol.

* Akkumulator élettartama kb. 500 6ra

Frekvencia (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Atlagos zajcsillapitas (dB) 115 179 278 300 321 362 403
Szoras (dB) 25 27 18 23 30 20 341

Becsillt védéképesség (dB) 9.0 153 259 277 291 342 372

SNR=28, H=30, M=24, L=22

Frequency (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Atlagos zajcsillapitas (dB) 355 40.8 514 447 370 481 448
Szérés dB) 58 50 66 48 36 49 48 + <
Becsiilt védelem (dB) 207 358 449 400 335 433 400

SNR=39, H=36, M=38, L=36

Példaul:

179 dB (impulzus plug mddban) hangszintig nyujt megfeleld védelmet

Hova ajanljuk: Mindenkinek, aki hosszu ideig van kitéve magas
hanghatasoknak , mikdzben hallania kell a kdrnyezetét és kdzben szikséges a
harcaszati sisak viselése

© 2010 3M Company. All Rights Reserved m



3M™ Peltor™ ComTac™ XP headset

Elektronikus zajszintfliggé hallasvédé kommunikéciés headset

- Specialis formatervezés: keskeny kagylokialakitas

* Plug (flldugd) méd

* Vizallo

* Kikapcsolaskor tarolja az utolsé beallitast (kivéve a fuldugd mod)

* Teljesen fiiggetlen dupla flilhallgato-rendszer az aktiv hangerészabéalyzashoz
és a kulso radidjelekhez, a maximalis biztonsag érdekében

* A legtébb ballisztikus sisakkal kompatibilis

+ Az utolsd miivelettél szamitott 2 6ra malva a kész(ilék automatikusan kikapcsol.

* Akkumulator élettartama kb. 500 6ra

* Teljesen fiiggetlen dupla fiilhallgaté-rendszer athallatszé hanghoz
és kiilsé radiojelhez

Frekvencia (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Atlagos zajcsillapitas (dB) 115 179 278 300 321 362 403
Szoras (dB) 25 27 18 23 30 20 31

Becsillt védéképesség (dB) 90 153 259 277 291 342 372

SNR=28, H=30, M=24, L=22

Frequency (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Atlagos zajcsillapitas (dB) 355 40.8 514 447 37.0 481 448 @ +
Széras dB) 58 50 66 48 36 49 48
Becsiilt védelem (dB) 207 358 449 400 335 433 400

SNR=39, H=36, M=38, L=36

Példaul:
Q 179 dB (impulzus plug mddban) hangszintig nyujt megfeleld védelmet

Hova ajanljuk: Mindenkinek, aki hosszu ideig van kitéve magas
hanghatasoknak , mikdzben hallania kell a kdrnyezetét és kozben szlkséges a
Nyakpéant Sisakrogzités harcaszati sisak viselése

© 2010 3M Company. All Rights Reserved m




3M™ Peltor™ ComTac™ XP headset

Elektronikus zajszintfligg6 sisakrogzitéssel

.

Védelmi mddban Szell6z6 modban

Kommunikéacio ebben az allasban
is biztositott
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3M™ Peltor™ ComTac™ XP

Elektronikus zajszintfliggd hallasvédd kommunikacios headset

Ugyanazok a technikai paraméterekkel
rendelkezik, minta COMTAC XP, csak
csontmikrofonnal van ellatva




3M™ Peltor™ ComTac™ |V

Hybrid Kommunikaciés Headset

A Peltor™ ComTac™ |V kifejezetten harcaszati célra lett tervezve, hogy

megfelel6 szintre csdkkentse a veszélyes hangszintet, mialatt biztositja a

kétiranyl kommuniké&ciot.

* legtdbb ballisztikai sisakkal kompatibilis

* Beépitett mikrofon és hangszo6r6

« Zajszintfiiggé funkcié

* Konny(i hasznalat

» Osszehajthatd ezért kdnny( a tarolasa

* Az utolsé miivelettdl szamitott 2 6ra mulva a készulék automatikusan kikapcsol

* A Headset elektronikéaja teljesen bele van épitve s készllékbe, igy nincs szikség
tovabbi kiegészitd kontrol dobozra.

* A specidlis kialakitasanak kdszonhetéen minimalizélva van a fildugé kiesésének
az esélye

+ Katonai alkalmazasokra tesztelve van

Peltip4-01 UltraFit Eartips Peltip5-01 Torque Eartips
» Frequency (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000 Frequency (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000
Average attenuation (dB) 28.6 27.0 30.3 292 309 316 320 Average attenuation (dB) 31.0 295 314 339 337 400 424
l Std deviation (dB) 53 60 60 54 34 66 45 Std deviation (dB) 49 46 52 55 36 25 34
Expected attenuation (dB) 23.3 21.0 244 238 274 251 276 Expected attenuation (dB) 26.1 249 263 284 301 374 389
SNR=27 H=26 M=25 L=23 SNR=32 H=32 M=29 L=27



Osszefoglalas

ComTac XP Headset

*A j6 kommunikacié megnadveli a felhasznaldk
személyi biztonsagat

*Megnoveli a tulélési esélyuket

| ecsokkenti a rossz kommunikaciobdl adddo
félreértések esélyét

*Kényelmesek, higiénikusak

*Konny( hasznalni




Adapterek

‘A Az Uj 3M™ Peltor™ FL5000 adapterek specidlis kialakitasuknak kdszonhetéen, erdsek, konnyen kezelhetéek mialatt
‘ megbizhatd miikddést biztositanak kifejezetten nagy igénybevétel esetén is.

© 2010 3M Company. All Rights Reserved



Adapterek

Standard adapter ( FL50** )

PTT

Osszekottetés a headsettel

Multi adapter ( FL57**)

Osszekottetés a headsettel Multi adapter ( FL56**) Osszekottetés a headsettel

Radié osszekottetés

PTT

PTT kalon a ket radiokhoz

Radi6 sszekittetes 5 Két radioval torténd osszekottetés

© 2010 3M Company. All Rights Reserved m



3M™ Peltor™ Szemvédelem
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3M™ Peltor™ Maxim Ballistic TacPack

Védészemiiveg

* Specidlis formatervezésii miianyag keret

* Puha, allithat, jol illeszked6 orrnyereg

* SzellézGcsatorna a szemiveg tetején

* Rdvid, lapos szar a jobb illeszkedés érdekében

* A szarak elforgatasaval és eltavolitasaval a kilonboz6 lencsék konnyedén
kicserélhet6ek

* Széles, allithatd elasztikus pant a biztos illeszkedésért (eltavolithat)

Lencsék

* Polikarbonat, szabadalmazott aszférikus lencsék (jobb takarés és tokéletes latas)

* 1-es optikai osztaly (nincs torzitas)

* Teljesiti a nagy sebességii részecskék becsapddasara vonatkozo katonai eléirasok
kdvetelményeit (MIL-STD 662 szabvany — 198 m/s sebességli becsapodas):

0,150 kaliber T37 Iovedék

* Becsapddas ellenéllas szélséséges hdmérsékleti kortimények kozott is (FT jelzés)
+ UV sugarzas kisz(irés (az EN 170 szabvanynak megfeleléen)

+ A DX-bevonat védelmet nyujt para, karcolédas és vegyi anyagok ellen, antisztatikus

Fémkeretes latasjavitd betét Maxim Ballistic
szemuveghez. A keret a lencse felsd részénél 1évé
nyilasba csiptethetd, mely megoldassal egyszeriien
atrakhat6 egy masik hordozé keretbe.



3M™ Peltor™ Sentinel TacPack

E Lencsék

+ Kemény, péra- és karcolasmentes polikarbonat lencsék

+ 1-es optikai mindségi osztaly, (torzitas nélkili lencsék), és UV védelem
+ Becsapodas-ellenallasi rendszer: a lencsék nem tavolithatéak el a
hatoldalrél (becsapddas ellenallas 168m/s-ig)

Csomag tartalma

* Védétok

* Fekete szinl mikroszalas tok

* Védbszemuveg viztiszta lencsével és elasztikus panttal

. — N ) Minésitések
* Kényelmes ventillaciés szemiveg-betét « EN166. 3-as. mechanikai védelem: FT
* Borostyan szinezetd, paramentes cserelencse + STANAG 2920 (2. kiad4s), lvedék A3/6723/6, 3,6mm diameéter, V50, 247 mis

* Flstszin({, paramentes cserelencse

* Merev védétok cipzarral, 40mm-es 6vcsiptetével és rogzitd
horoggal

* A véddszemuvegnek és a két cserelencsének kialakitott hely

© 2010 3M Company. All Rights Reserved m



Peltor™ Fahrenheit TacPack

A készlet tartalma:

* \Védbtok

* Puha, nylon doboz két cserelencsének kialakitott hellyel

« Zart védOszemiveg két, viztiszta, elvalasztas nélkili
lencsével

* Lycra anyagu lencse-fedd, mely védi a hasznélaton kivil a
lencséket

* Cserelencse tartoval, sarga szinezeti (arnyalat: 5-1,4)

* Cserelencse tartoval, flstszind (&rnyalat 5-4,1)

* Mikroszalas tisztitokendd, 17,5¢cm x 17,5¢cm, moshatd

2010 3M Company. All Rights Reserved

Zart véd6szemiiveg keret

* Fekete poliuretan (TPU) zart védészemiveg kozvetett szell6z6 rendszerrel, para,
por, homok és folyadék ellen

* Hére lagyuld hab az extra viselési kényelemért

* Haléntéknal 1évo rovatka a latasjavitd szemlveg szarahoz valo illeszkedés
érdekében

* Nagy, allithaté fejpant (38mm) poliamid oldalcsatoléssal a harcészati sisakokhoz
valo csatlakoztatashoz

« Szilikon oldalu pant, mely gatolja, hogy a szemiveg lecsusszon a sisakrol

* Specialis formatervezési keret a 180°-os latas érdekében

* Teljesiti a nagy sebességl részecskék becsapddasara vonatkozo katonai
eléirasok kovetelményeit

(MIL-STD 662 szabvany — 168 m/s sebességl becsapodas T37 0,220 inch kaliber(
|6vedékkel)
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